
GIORNATA 
MONDIALE 

DEL DIABETE
2026

CAMMINIAMO INSIEME 
Ore 9.45
Ritrovo alla fontana nel Parco di Villa Recalcati - Varese
Ingresso da via Daverio o via Trentini.

Ore 10.00
Partenza della camminata

Ore 11.30
Arrivo a Palazzo Estense e momento di sensibilizzazione sul diabete 
con i medici e infermieri della Diabetologia di ASST Sette Laghi
Ingresso da via Sacco.

A seguire, caffè insieme con Café 21.

14 novembre



GIORNATA 
MONDIALE 

DEL DIABETE
2026

“CHE NOTE QUELLA NOTTE!”
GRANDE SERATA SWING

Ore 21.00
Apertura dell’evento e saluti istituzionali
Villa Truffini – Corso Bernacchi, angolo via Cavour – Tradate

Una serata all’insegna della musica e del divertimento, diretta dal
M° Francesco Paciariello, con la partecipazione speciale della Scuola
di ballo Swingin’ Folks.

Ingresso libero

14 novembre

Una serata per conoscere il diabete, scoprire come prevenirlo e imparare a 
riconoscerne i primi segnali, insieme ai medici e agli infermieri 

della Diabetologia di ASST Sette Laghi.

Con il patrocinio di: 
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